Conseils préventifs du mois

@ L'hiver soyez toujours preés a tous. Q@

La Matanie

En savoir davantage

Avec I'hiver qui prend place, la neige va graduellement prendre place et les températures plus froide. Cette
période n'est pas a prendre a la Iégere, chaque année ils y a des conditions extréme qui peuvent ce produire
(tempéte de neige, route fermé, panne d’électricité, etc..)! Voici quelques conseils de prévention pour vous
permettre de rester pleinement en contr6le pour la saison hivernal.

Conseils

Soyez prét a évacuer :

. Apres chaque chute de neige, déneigez vos sorties, vos balcons, votre ter-
rasse et vos fenétres.

. Prévoyez un point de rassemblement accessible en hiver et visible des
pompiers des leur arrivee

. Vérifier que le numéro civique de votre résidence soit visible en tout temps
depuis la voie publique afin de faciliter I'intervention des secours en cas de
situation d'urgence

N’utilisez pas le BBQ a l'intérieur en cas de panne de courant :

. Placez-le a I'extérieur, dans un endroit bien aéré. Une aération insuffisante
peut mener a une intoxication au monoxyde de carbone (CO), un gaz incolore et inodore qui peut étre
mortel;

° Installez-le sur une surface solide et stable, loin de toute circulation ou aire de jeu;

. Positionnez-le a une distance de dégagement sécuritaire (1 metre) par rapport a tout objet ou matiere
combustible tels murs, portes, arbres, etc.

Ayez en votre possession la trousse d’urgence pour la maison :

Articles nécessaires pour permettre a votre famille de subsister pendant les 3 premiers
jours.
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@ Ouvre-boite manuel @ Radio a piles (piles de rechange) @ Lampe frontale lampe de poche ou lampe

a manivelle @ Briquet ou allumettes et chandelles @ Trousse de premiers soins (antiseptiques, analgé-
siques, bandages adhésifs, compresses de gaze stériles, ciseaux, etc. @

@ Eau potable (6 litres par personne) @ Nourriture non périssable (pour au moins 3 jours)

En cas d'urgence: Composez le 9-1-1

Service régional de sécurité incendie (SRSI)
MRC de La Matanie
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